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末光 浩太郎（関西労災病院 腎臓内科） 

 

関西労災病院の末光です。 

今年から AV access（透析シャント）のセッションを本格的に始めます。 

テーマは『百聞は一見に如かず』 

JETに参加すれば、high volume centerの先生たちが日々どのように診療している

か見ることができます！ 

 

見どころは、なんと言ってもライブ！ 

透視下だけではなくエコーガイド下によるシャント PTA が見ることができます。 

この領域は統一された手技はなく、僕自身もどうやっていいかわからないまま

いろいろと工夫しながらやっているのが現状です。 

是非ライブを見ながらみんなで最適解を見つけましょう！！！ 

またほかにもシャント評価に欠かせない VAエコーの講義だったり、この領域の

猛者たちが反省する症例やみんなと共有したい症例をプレゼンしたり、実臨床

に役立つ情報がいっぱい詰め込みました。 

 

JETの AV accessはこれから盛り上がりますよ！ 

2月 21日（金） 〈ライブ中継施設：関西労災病院〉 

F1 AV acceess Live Demonstration #1 

Angio guided VAIVT (AVF) 

透視下 VAIVTの標準的手技ってなに？ バルーンはどうやって選ぶの？サイズは？ 

ワイヤーは？テクニックだけでなく VAIVT適応の部分から標準的手技とはどんなもの 

なのかを議論しましょう！ 

 

F2 AV acceess Live Demonstration #2 

Angio guided VAIVT (AVG) 

VAIVTするうえで、AVF と AVGでどのような違いがあるの？どんなことに気を付けて

いる？我々がどのように判断し選択しているかわかるようになるはず！ 



F3 AV acceess Live Demonstration #3 

Ultrasound guided VAIVT (AVG) 

まずはストレートな病変で描出しやすい病変であるグラフト狭窄の症例でエコーガイド

下 VAIVT見せます。もちろん準備する物品の部分から説明するので見逃さずに！ 

 

F4 AV acceess Live Demonstration #4 

Ultrasound guided VAIVT (AVF) 

エコーガイド下でどうやって吻合部を描出しワイヤーをクロスするの？コツと落とし穴を

中心に解説します。みんなでエコーガイド下 VAIVTの極意を持って帰りましょう！ 

 

F5 AV acceess #5 

グラフト閉塞どうしてる Video Live 

よく遭遇するグラフト閉塞！皆さんどのように治療してますか？ 

血栓溶解、血栓吸引、外科的血栓除去などいろいろ選択肢ありますが、メリットデメリッ

トがわかって選択していますか？それぞれの手技のプロフェッショナルが動画を撮影し

詳しく説明します。 

 

2月 22日（土）  

F6 AV access #6 

バスキュラーアクセストラブルの診断から治療まで幅広くエコーを活用する 

～作製前シャントエコーの役割～ 

シャント、グラフトなどのバスキュラーアクセスを作製する前にどのような評価をおこな

う必要があるのか、またそれに伴う必要最低限の知識を座学＋健常人を用いたエコー

デモンストレーションで伝授します。 

 

F7 AV access #7 

バスキュラーアクセストラブルの診断から治療まで幅広くエコーを活用する 

～シャント治療にシャントエコーを活かす～ 

シャントモニタリング、サーベイランスにおいてエコーが主流となっています。我々がど

のような情報を得て、治療に臨んでいるのかわかりやすく説明します。もちろんこのセ

ッションもエコーライブデモンストレーションあり！ 

 

 

 

 



F8 AV access #8 

How to treat recurrent stenosis after VAIVT 

日本、中国、シンガポールなどアジア圏の VA診療における違いが一目瞭然！ 

さらに注目の薬剤溶出性バルーンの治験結果を踏まえ、どのようにこのデバイスを使

用すべきか議論します。 

 

F9 AV access #9 

みんなと共有したい勉強になった症例 

シャント治療、検査を行っている猛者たちが失敗したと反省する症例や非常に勉強に

なったと思う貴重な症例をプレゼンします。 

見逃したら、みんなも同じ過ちをするかもしれませんよ！？ 

 

F10 AV access #10 

シャント領域の一般的手技を知ろう！Video Live 

シャント、グラフト、動脈表在化、長期留置型カテーテルなどバスキュラーアクセス手術

がありますが、見たことありますか？ 

どんなものか知らずに検査、治療してしまっている人は、こっそりこのセッションで勉強

してください （笑） 

 


